Miguel Angel Serrano Nifio (1-5-1967 Madrid)
es Entrenador Nacional de Fitbol, Entrenador
de FUtbol Sala y Técnico en Direccion, Admin-
istracién y Marketing de Entidades Deportivas.

Es Profesor de Tactica, Tactica Fija y Sistemas
de Juego en la Federacién de Futbol de
Madrid y ha impartido conferencias en varias
sedes espanolas, asi como en diferentes
paises: Francia, Alemania, Argentina, Colom-
bia, Marruecos, TUnez, Argelia, China...

"Aungue mi pasion, dentro del amplio espectro que configura este
deporte gue tanto amamos y tanto nos esclaviza, arranca en el
mismo momento en que me regalaron mi primer balén, tengo que
reconocer que mi obsesion desde gue tengo uso de razén deporti-
va fue el conocimiento de la TACTICA.

Y la escribo con mayusculas porque considero que, dentro de
todas las facetas que debe manejar un buen entrenador para
conseguir llevar a cabo de manera eficaz su trabgjo, la que mas
afrae de todas al profesional es el dominio de este matiz del
juego, saber hacer algo mejor que el rivaly ademds evitar que
este haga bien aquello que domina.

Este concepto constituye la base del libro. Como se ha indicado
en el prefacio, intentaremos ofrecer posibles soluciones ante un
cambio de circunstancias externas que pueda condicionar el fra-
badjo tactico del entrenador.”
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COMO DIRIGIR UN
PARTIDO DE FUTBOL

Factores que intervienen en el desarrollo del
juego y técnica a emplear




En el desarrollo de mi carrera
como entrenador he topado con
situaciones imprevistas que han
modificado mis decisiones durante
el transcurso del juego.

Algunas veces han resultado ac-
ertadas y otras -para desgracia del
equipo-, equivocadas.

Como entrenador, estas decisio-
nes han sido —son- transcenden-
tes. Los argumentos que debes
manejar a la hora de planificar,
plantear y dirigir un partido, son

casi infinitos. Y es en ese momen-_
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to, durante los noventa minutos de

juego reglamentarios, cuando real-
mente debes saber aplicar tus co-
nocimientos.

El libro que tiene ahora en sus
manos intenta aglutinar muchos de
los factores influyentes que los en-
tfrenadores debemos tener en
cuenta durante el desarrollo del
juego, que condicionaran la forma
de jugar y la eleccion de la tactica
a emplear.
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DEFINICIONMNES

Desmarques

DEFIMICION: "Escapar de la vighancia de un adversario cusnda
Pusstet equipo e apoders del hakdn®

CONCEPTO: Nos desmarcamos cusndd Stupamos un espacs
Bore en el Mmoments que uh OTCERers entra &h Dodedidn O Baidn.

Docaosssasag e

Devrargue apore: Cuanda se ofrece syuda # wn mmcefiery
qwn se erduenig B paveile del bakie, facitbrdcie b scide,

Dermurgon rwpts: Cuando se supers ol compafien poses-
dor ool balibn, desbordands ol marceder v busc e do progresibn

DIMENSIONES DEL TERRENO
DE JUEGO

Son veriabies, dertro de las normas que marce el reglamenic:

Dimenalones: Eterrenc d juage serk retasguler. Ls langiud
el Ermg Co Danca deberh sef soperior a W longRud de lalines de
mats,

Longitud: minkma 50 m.
miximo 120 m.

Anchurm: minina 45 m,
mixima 90 m,

Lomgitud minkma 100 m.
mixbma 110 m,

Anchumi mirdnma &4 m.
mixime 75 m.,

Comg se posde observir, I mirgenet Que te MCAN Mg
legaies aporian una Infinkisd de combinatiorss en Culnia B W
ongitud ¥ IRChurs del LerTenc de juego. de s Gus Duaten TeuRar
oy pgumries 1o

= Tarranc da juego largo y sacha
= Terrenc de juego largo y mirecho
= Terrenc de jusgo corto y sache
= Tarreno de juego o ¥ sstreche

He podido compartir con Miguel Angel Serrano Nifio, a lo largo de
nuestra vida deportiva, multiples conversaciones sobre la tactica y
hemos impartido conjuntamente esta asignatura como profesores y
amlgos por. lo que estoy convencido de dejarles en una de las mejo-

pueﬁe aprender §
del juego como é‘ﬁ

. “wl re's»maﬁos (o patab(as) de este pais, en las de alguien de quien se
' al ‘*"tg(j) ccondicionante para el resultado final

Presidente del Comité Nacional de Entrenadores de Futbol de la

Eduardo Catur!é-Vazquez
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CLIMATOLOGIA

£l chma Uene uha Ffieenca Wi sobre &l Jesarrols del lusga.
B w s impotandd gue 8l ehamos unf vElazs o mapa,
okserysremos Slerenclas sgrificativas en el juege de s s uipas
deperdierda de su localfaacdn grogrifics,

Asl podremos mMarcer ponis con mis lvie & mis soleadas o
donde sea mbs corriente &l hisdo 0 s nleve, y observar cdmo en
Eumopa, las kgas de cada mais comientan o termings claraments en
funckin de l clmataiogls,

Wamos @ emprender un andiais, ORd QuE recessTn, sobeE
fivencla de s condicionss meleoroligicm Inperanies en o
parlida sobee W eleccdn thclica v formma de juege Lo haremos de
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forma edquemdtics ya gue e lema merece on 5 MEMO un wolamen
ok o,

Vel il -.sd-..‘-f'\:ln- CITCE BRATtS0OY, MO i

ol et ou jvegd ¥ is trescendencis
< andickonanie ~an esie caso el
o @ B efeclo sobie el a.u_..:u;m:a:m.a
odficaciin gue han xe:—...-f i!l!uduu:u\. parada w0 sal,
o vients.

En este capltulo el estudic d¢ s técnice adecuads # s
cordicianes cmbticas seguink o siguisnts aquema:
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